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Ministerul Sanatatii
Institutul National de Hematologie Transfuzionala
CENTRUL REGIONAL DE TRANSFUZII SANGUINE CONSTANTA
Str. Nicolae lorga nr, 85, CU14301219
Operator de prelucrare a datelor cu caracter personal nr. 30276
www.transfuzie-constanta.ro: e-mail: ¢rts constanta/@yahoo.com: www.facebook.com/crtscta
Tel/fax : 0341180014; 0241616035

CENTRUL REGIONAL
E‘INE CONSTANTA
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ANUNT

e Transfuzii Sanguine Constanta organizeaza concurs
de medic specialist Medicina de

Centrul Regional d
pentru ocuparea unui post cu norma intreaga

familie.
Atasam bibliografia si tematica pentru concurs .

Director,
Dr. Dobrota Alina Mirella




TEMATICA
pentru examenul de ocupare a postului cu norma intreaga de medic specialist confirmat in
specialitatea MEDICINA DE FAMILIE

1. PROBA SCRISA

I1. O PROBA CLINICA (adult)

IIL. PROBA PRACTICA

IV. PROBA OPERARE PC- Microsoft Office

I. PROBA SCRISA

1. Criterii de eligibilitate si excludere a potentialilor donatori de sange

2. Componente sanguine umane pentru utilizare terapeutica in Romania- tipuri, conditii de
stocare si transport

3. Activitatea preventiva in M.F

4 Probleme medicale ale omului sanatos

5. Drepturile donatorului de sange in Romania

6. Reactii adverse la donarea de sange

7. Promovarea sanatatii in M.F

8. Diagnosticul starii de sanatate

9. Principiile donarii de sange in Romania

10. Particularitatile consultatiel in M.F

11. Particularitatile diagnosticulul in M.F

12. Particularitatile tratamentului in M.F

13. Supravegherea tratamentului in MLF

14. Dificultatile de diagnostic in ML.F

15. Sinteza diagnostica si terapeutica in M.F

16. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala

17.Drepturile pacientilor si obligatiile M.F

18. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune ( astenia, ameteala, adenopatia, dispneea,
durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale, tremuraturile, hemoragiile genitale).

19. Afectiunile respiratorii la adult (traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva,
pneumoniile, astmul bronsic, cancerul bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara)—

720. Afectiunile cardiovasculare la adult ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburarile de ritm cardiac, endocarditele,
insuficienta cardiaca, tromboflebitele).

1. Afectiunile digestive la adult ( gastritele acute si cronice. ulcerul gastro — duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele)

72. Afectiunile renale la adult ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si cronice,
sindromul nefrotic, litiaza renala,insuficienta renala acuta si cronica).

73. Afectiunile reumatice la adult (artrozele, lumbago, Jombosciatica, reumatismul poliarticular
acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic)

24. Afectiunile metabolice la adult ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hiperuricemiile
si guta)



25. Afectiunile hematologice la adult (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia
feripriva, coagulopatiile)

26. Afectiunile endocrine la adult (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing, spasmofilia si
tetania)

27. Afectiunile neurologice la adult ( cefaleea, nevralgia de trigemen, ateroscleroza cerebrala,
accidentele vasculare cerebrale, atacul \schemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele,
boala Parkinson)

28. Afectiunile psihice la adult ( deficienta mintala. tulburarile de personalitate si psihopatiile,
depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie).

79. Afectiuni dermatologice la adult (dermatitele alergice, vitiligo, ulcerul cronic de gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase).

30. Afectiuni ORL la adult ( anginele, otitele, mastoiditele, rinitele, sinuzitele)

31. Afectiuni oftalmologice ( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului).

32. Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza, , cancerul de san,
cancerul uterin)

33. Boli infectioase la adult: hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareica acuta,
bolile infectioase cu transmitere sexuala).

34. Cerinte de buna practica privind conditiile de organizare si desfasurare a activitatii de
donare de sange

35. Cerinte de asigurarc a confidentialitatii

I1. O PROBA CLINICA (adult)
1. Evaluarea unui potential donator in vederea stabilirii eligibilitatii sale ca donator de sange
2. Informarea unui donator cu privire la rezultatele testarii donarii efectuate

1. PROBA PRACTICA

1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale
2. Interpretarea rezultatelor de markeri virali pentru infectiile transmisibile prin sange
3. Interpretarea principalelor investigatii de laborator

4. Interpretarea principalelor investigatii functionale

5 Efectuarea si interpretarea unei EKG

7. Interpretarea unui examen radiologic

8. [ntocmirea/ analiza unor acte medicale

IV. PROBA OPERARE PC- Microsoft Office

1. Elaborarea unor reprezentari grafice pentru analiza unei baze de date
7. Realizarea unei baze de date

3. Realizarea unei prezentari power-point
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2. Diagnostic si tratament in practica medicala, L. Tierney, S.J. McPhee, M.A. Papadakis, Ed.
Stiintelor Medicale, Buc., 2001
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5. Ghid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999

6. Ghid de practica medicala, vol. 11, Ed. Infomedica, Buc., 2001

7. Legea nr. 282/2005 Republicatd, privind organizarea activitétii de transfuzie sanguina,
donarea de sdnge §i componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitdtii si
securitatii sanitare, in vederca utilizarii lor terapeutice

8 Ordinul nr. 1193/ 2007 pentru aprobarca normelor privind informatiile care trebuie oferite
donatorilor de sange si de componente sanguine de origine umana, precum si informatiile care
trebuie comunicate de catre donatori la fiecare donare si admisibilitatea donatorilor de sange si
de componente sanguine umane, actualizat

9 Hotararea nr. 1364/2006 pentru aprobarea drepturilor si obligatiilor donatorilor de sange

10. Ordinul nr. 1237/2007 privind aprobarea Nomenclatorului national al sangelui uman si
componentelor sanguine umane pentru utilizare terapeutica, actualizat

11. Ordinul nr. 329/2018 privind aprobarea Normelor si Cerintelor de buna practica cu privire la
standardele si specificatiile pentru implementarea sistemului de calitate in unitaile sanitare care
desfasoara activitai in domeniul transfuziei sanguine

12 Recoltarea, conservarea si transfuzia sangelui - dr. Vlad Apateanu- ed. Medicala 1977

13. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tchnice privind curatarea, dezinfectia §i
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare

14. Ordinul nr.1226/2006 pentru aprobarea Normelor privind colecta, controlul biologic,
prepararea, conservarea, distributia si transportul sangelui si componentelor sanguine umane,
15. OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale

16. Legea nr. 190/2018 privind masuri de punere in aplicare a Regulamentulul (UE) 2016/679
al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor
fizice in ceea ce priveste prelucrarca datelor cu caracter personal i privind libera circulatie a
acestor date si de abrogarc a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia
datelor)
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

DE OCUPARE A POSTULUI DE MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE
FAMILIE

1. 01.07.2019 ORA 14.30- DATA LIMITA DE DEPUNERE A DOSARELOR

2. 02.07-03.07.2019 VERIFICAREA DOSARELOR DEPUSE

3. 04.07-09.07.2019 PERIOADA DE COMPLETARE A DOSARELOR

INCOMPLETE

4. 10.07.2019 SITUATIA DOSARELOR ADMISE /RESPINSE

5. 11.07.2019 DEPUNERE CONTESTATII

6. 12.07.2019 RASPUNS CONTESTATII

Data desfasurarii concursului va fi comunicata ulterior

Director,
Dr. Dobrota Alina Mirella |




